
                                                               

Exprimer la cause.

1. Qu’est-ce que la cause ?

La cause est le motif ou la raison pour laquelle quelque chose se produit. 

Exemple : 

Je prends un parapluie parce qu’il pleut.

2. Les différents moyens d’exprimer la cause:

a) Parce que

C’est la conjonction la plus utilisée, surtout à l’oral.

Elle introduit directement la raison. 

Exemples : 

Je suis resté à la maison parce qu’il faisait froid.

Ils sont contents parce qu’ils ont réussi leur examen.

Je ne mange pas de cacahuètes parce que je suis allergique.

b) Car

A le même sens que parce que.

Moins fréquent à l’oral, plus courant à l’écrit.

On ne commence jamais une phrase avec car.

Exemples : 

Je ne suis pas sorti, car il pleuvait.

Il convient d’agir rapidement, car la situation peut empirer.



Nous vous recommandons de confirmer votre réservation, car les places sont 
limitées.

c) Comme

Peut être utilisé en début de phrase pour introduire la cause. 

Exemples : 

Comme il pleuvait, j’ai pris un parapluie.

Comme vous étiez absent, le travail a été confié à un autre membre de l’équipe.

Comme il n’y avait pas de place, nous avons dû attendre dehors.

d) Grâce à (cause positive)

Exprime une cause qui produit un effet positif. 

Exemple : 

J’ai réussi mon contrôle grâce à ton aide.

Grâce à la synergie entre les membres de l’équipe, la productivité et la satisfaction 
client ont augmenté.

On a reçu une prime grâce à la réussite des projets que nous avons menés.

e) À cause de (cause négative)

Exprime une cause qui produit un effet négatif. 

Exemple : 

Je suis en retard à cause du trafic.

Elle a perdu son poste à cause de ses erreurs répétées.

Ils ont perdu la Ligue des Champions à cause de l’arbitre. 



⚠  Attention à la contraction :

à cause de + le → à cause du 

👉  Exemple : Je suis en retard à cause du bus.

3. Règle importante avec les questions :

Quand on répond à une question qui commence par Pourquoi ?, on doit toujours utiliser 
parce que.

Exemples :  
 – Pourquoi es-tu en retard?  
– Parce que j’ai raté mon bus.

– Pourquoi tu ne viens pas?  
– Parce que je suis fatiguée.

4. Récapitulatif

À retenir :

• On n’utilise jamais car en début de phrase.

• Pour répondre à Pourquoi ? → toujours parce que.

• Comme sert à commencer une phrase.

• Grâce à = positif / À cause de = négatif.

Expression Usage Exemple
Parce que Courant, oral et écrit Je suis parti parce qu’il était tard.

Car Plus littéraire, surtout à l’écrit Il s’est excusé, car il avait oublié le rendez-vous.

Comme En début de phrase Comme j’étais fatigué, je me suis couché tôt.

Grâce à Cause positive Grâce à toi, j’ai réussi.

À cause de Cause négative À cause de la pluie, le match est annulé.


